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FFESSH e
NORMANDIE CRNEV NORMANDIE NAGE EN EAU VIVE
Dimanche 5 novembre 2023
Premiére manche du Championnat de Normandie

La base de loisirs de Bédanne a accueilli une épreuve de Nage en eau vive.

Cette manche s'est déroulée le 5 novembre et a été organisée par le GAS Grand-
Couronne. 46 compétiteurs se sont retrouvés sous une pluie battante pour le départ de la
1ere manche du trophée de Normandie en ce premier dimanche de novembre.

Motivés et espérant I'arrivée du soleil, les Neveurs se sont mis a I'eau aprés un briefing de
sécurité.

Aprés quelques coups de palmes, le soleil est venu récompenser nos courageux nageurs
mais également I'ensemble des bénévoles assurant la sécurité, la logistique et les juges
fédéraux. Ces derniers ont scruté avec attention les participants qui devaient assurer deux
tours de lac pour un total de 4,08 km. Le parcours avait été préparé par Laurent GHF, le
chef de la base de loisirs.

A lissue de I'épreuve et en attendant les résultats, des boissons chaudes et des petits
pains aux olives ont été servis afin de permettre a chacun de récupérer.

Le gagnant de I'épreuve est Jean-Yves Nédelec qui a réalisé le parcours en 45:51:36.

Classement :
Scratch féminin du 1ere CROUIN Valérie (GAS Grand couronne)
Trophée de Normandie : 2éme DUMAS Natacha (AONES)
3éme REYNES Cécile (CSR)
Scratch masculin du 1er DUMAS Francois (AONES)
Trophée de Normandie : 2éme SEVESTRE Philippe (CSMPQ)

3éme LENOIR DAMIEN (CSMPQ)

Scratch féminin de la

Bédan'NEV : 1ere CROUIN Valérie (GAS Grand-Couronne)
2éme CANU Anne ( LMC)
3éme DUMAS Christine ( LMC)

Scratch masculin de la 1er NEDELEC Jean-Yves (CPC)
Bédan'NEV : 2éme HOURDIN Alain (GS)
3eme RAINAUD Georges (CNPP)
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Une mention particuliére au jeune cadet de I' AONES, DUMAS Ange pour sa participation
en effectuant un tour soit 2,04 Km.

Les 3 premiers (féminin et masculin) de La Bedann'NEV et du trophée de Normandie ont
été récompensés avec des produits locaux ainsi que les trois premiers de chaque catégorie
de la Bedan'NEV.

Puis un tirage au sort de lots offerts par SUPER U et VILLETARD a été effectué.

C'est donc apres un fabuleux moment que chacun est reparti vers sa contrée, certains
venant de Bretagne, d'lle de France ou de la région Centre.

L'organisation remercie les juges, I'ensemble des bénévoles qui ont été trés actifs et aux
petits soins des participants, les sponsors ayant permis de récompenser bon nombre de
nageurs et la base de Loisirs de Bédanne pour son accueil et ses infrastructures.

Rendez-vous I'an prochain pour une nouvelle manche sur ce site et le 11 février 2024 pour

la deuxiéme manche du Trophée de Normandie (premiére manche du Trophée de I'Eure)
entre Val de Reuil et le Vaudreuil.

Valérie CROUIN



